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Anna Gioia legale rappresentante Si Riabilita

L’associazione gestisce un Centro Fisioterapico a Siena sito in Strada dellaTressa, 9
all’interno del Centro Commerciale Tressa (zona Coroncina). 'Si Riabilita' é stato
concepito come un centro di eccellenza nella riabilitazione ortopedica, neurologica,
reumatologica e sportiva, ed & gestito da un’esperta équipe composta da
fisioterapisti specializzati nei diversi settori della riabilitazione e offre ai pazienti un
trattamento personalizzato per ogni esigenza.

Sconto del 10% sulle nostre prestazioni ai Soci CRAL

=Visita Fisiatrica: @ un esame clinico-funzionale volto a valutare, in un'ottica
della riabilitazione e recupero delle funzioni del paziente, lo stato di salute globale in
cui versa l'individuo che presenta condizioni problematiche di varia tipologia, in
particolar modo dal punto di vista ortopedico, neurologico e reumatologico.
Laddove il medico lo reputi necessario, possono essere effettuate sedute di
Manipolazioni Vertebrali manu medica, sedute diAgopuntura, infiltrazioni muscolo-
scheletriche su trigger-points, onde d'urto focali.

-Terapie fisiche strumentali:
1. elettroterapia antalgica-tens 2. elettrostimolazione 3. laserterapia 4. ultrasuono
terapia 5. tecarterapia6. onde d'urto radiali

-Riabilitazione neuromotoria con valutazione funzionale: metodo Perfetti, metodo
- Bobath, metodo Kabat

-Riabilitazione respiratoria

-Riabilitazione ortopedica post chirurgica e post traumatica

-Rieducazione ATM (articolazione temporo mandibolare)

-Massoterapia

-Massaggio connettivale

-Massaggio Metodo Stecco

-Linfodrenaggio manuale

-Kinesio-Taping

-Rieducazione Globale Posturale Individuale

-Ginnastica Globale Propriocettiva di Gruppo

-Rieducazione e riabilitazione perineale (femminile e maschile)

-Fisioterapia domiciliare

-Endermologie LPG: € una tecnica del tutto naturale di massaggio connettivale,
usata sia in ambito estetico che medicale. levigata, rassodata e senza rughe. In
ambito medicale viene utilizzata per il trattamento delle cicatrici, linfedemi di varia
natura



